
СТРАВИ З ЯЄЦЬ
Яйця "Бенедикт" з лососем
(хліб тостовий, крем-сир, лосось, яйце пашот)

Скрембл з креветками
(скрембл, креветки, мікс-салату, кунжут) 

Скрембл з лососем та зеленим салатом
(авокадо, огірок, мікс-салату, горіхи, італійська заправка, яйця, вершки, лосось)

Омлет з пате тунця на цільнозерновому тості
(пате з тунця, тост цільнозерновий, омлет, салат з огірків, мікс-салату, томатів,
оливок з італійською заправкою)

Омлет "Зелений" з сиром Фета
(зелений горох, броколі, шпинат, сир Фета)

190 175

225 175

230

250

320

200

165

165

Омлет "Мексиканський" з куркою,
ананасом та кукурудзою
(томат, піта, вершки, зелень)

300 195

ТОСТИ   СЕНДВИЧІ   БРУСКЕТИ
Тост цільнозерновий з безлактозним крем-сиром,
лососем та яйцем
(салат з солодкого перцю, томатів, шпинату та оливок, тост цільнозерновий,
крем-сир безлактозний, лосось, яйце)

Тартін з креветкою
(соус філа-песто, рукола, пармезан, чері)

Брускета "WOK" з овочами, безлактозним сиром
та Тофу
(цільнозерновий тост, шампіньони, перець, кабачок, сир Тофу, крем-сир безлактозний,
огірок, кунжут, броколі, кунжутне масло, кінза)

220 205

220 200

320 165

КОМПЛЕКСНІ СНІДАНКИ
Сніданок-комплекс "Скандинавський" 
(лосось, омлет, пармезан, чері, мікс-салат, рукола, крем-сир, хліб)

Сніданок-комплекс "Збалансований"
(каша гречана, оката яєчня, індичка су-від, салат з авокадо, огірків та томатів, соус Вінегрет)

Сніданок-комплекс "Баварський"
(пюре, ковбаски, яйце, мікс-салату)

Сніданок-комплекс "Англійський"
(яєчня, бекон, сосиска, тости, мікс-салату, чері)

Сніданок-комплекс "Балканський"
(вівсяна каша, сосиски, мікс-салату, сир Фета, маслини, огірок, помідор, солодкий перець,
зелень, оливкова олія)

250 200

300 165

350 165

250 170

320 180



Брускета з тунцем
(тост, тар-тар з тунця (авокадо, тунець, фреш лайму, чері), оцет, яйце Пашот, кунжут,
соус манго-чилі, зелень, крем-сир)

Тост з гуакамоле та скремблом
(тост, насіння льону, зелень)

Хелсі-тост з гуакамоле, лососем та яйцем
(цільнозерновий тост, гуакамоле, лосось, яйце, огірок, шпинат, чері)

200 205

230 205

260 165

Сендвич "Крок-мадам"
(бріош, буженина, сир, мікс-салат, соус "Бешамель")

320 175

Сендвич з тунцем
 ( тост пшеничний, тунець, огірок, соус "Цезар")

170 120

Сендвич з салямі
(хліб, салямі, соус тар-тар, огірок свіжий, сир Гауда)

200 130

Клаб-сендвич з двома видами курки
(гречаний хліб, філе курки запечене, філе курки копчене, айсберг,
томат, сир Чедер, соус "Цезар")

270 165

КРУАСАНИ
Круасан з лососем
(французький круасан, крем-сир, огірок, лосось)

Круасан з індичкою су-від
(французький круасан,індичка, сир Гауда, соус світ-чилі,
айсберг, огірок)

Круасан з шинкою Котто, твердим сиром,
руколою та рубленим в'яленим томатом

175 190

165200

180190

240 165

210 185

РОЛИ
Фреш-рол "Цезар"
(тортілья, соус "Цезар", айсберг, філе куряче запечене,

270 150Рол з фалафелем
(тортілья,томат,айсберг,огірок,часник,цибуля,кунжут,зелень,нут,оливкова олія,
фреш лимона,мед,гірчиця)

бекон, помідор, огірок)

Рол з креветкою, овочами
та крем-сиром
(тортілья, крем-сир, огірок, шпинат, помідор,
креветка, соус "Теріякі",ананас)



(панкейк, курка, соус барбекю, бекон, яйце пашот, рукола, кукурудза)

(гречка зелена, гречка звичайна, кіноа, тунець, яйце, пармезан, чері)

280 210

325 145

СОЛОНА ВИПІЧКА

Деруни картопляні з куркою та грибами
у вершковому соусі

Хашбраун з авокадо, фетою, запеченим перцем,
яйцем Пашот та сирним соусом 

Млинці з креветкою та
шпинатно-вершковим соусом

Млинці з моцарелою та грибами

Панкейк з куркою-барбекю

260 185

330

330

145

205

330 190

320 150

300 165

СОЛОНІ КАШІ
Каша булгур з креветкою
та Пармезаном 

Вівсяна каша з куркою, яйцем,
шпинатом, чері та пармезаном

Каша "Три злаки" з тунцем та яйцем Пашот

(томати, вівсянка, моцарела, в'ялений томат, соус Песто, яйце, бальзамік)

300 165Томатна вівсянка з моцарелою та соусом Песто

(шпинат, броколі, боби Едамаме, перлова крупа, вершки рослинні, грецький горіх)

280 135Веганська перловка з броколі, бобами Едамаме
та горіхами

220 210

250 205

290 205

320 150

БОУЛИ ТА САЛАТИ

Боул з сиром Тофу та кус-кусом
(сир Тофу, кус-кус, горіховий соус, чері, кукурудза, спаржа, насіння льону, теріякі,
зелена олія)

Боул з лососем 
(лосось с/с, чорний рис, авокадо, чері, мікс-салату, 
насіння соняшнику)

Боул "Гавайський"
(курка, ананас, авокадо, мікс-салату, італійська заправка)

(мікс-салату, прошуто, персик, адигейський сир, медово-гірчичний соус, чері, грецький горіх) 
Боул з прошуто та Адигейським сиром



+380662980205 +380669039878

elena.bratyshchenko@dailyfood.com.ua

dailyfood.com.ua

220 135

200 185

230 150

СОЛОДКІ СТРАВИ
Вівсяна каша на рослинному молоці з горіхами
та сухофруктами

Круасан з сиром брі, шоколадною пастою
та полуницею

(йогурт грецький, гранола, банан, полуниця, насіння чіа)
Фруктовий боул

Вівсяні оладки з яблуком

Панкейк з полуницею та маскарпоне

Сирники з фісташковим кремом

Сирники класичні зі сметаною

230 140

Шоколадна вафля з полуничним соусом та
мигдалевими пластівцями

170 140

230 165

220 165

200/30 165


