
180 50180 50

180 70

180

180

180

180

180

180

180

180

180

45

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

80

80

60

65

75

130

75

65

70

125

80

140

65

70

60

100

140

135

140

135

САЛАТИ ОВОЧЕВІ
Салат з томатами, огірками, зеленню
(заправка оливкова олія або йогурт)

Салат з томатами й сиром Фета
(заправка оливкова олія)

Салат "Весняний"
(капуста,огірок,зелень)

Салат з синьої капусти, яблук та родзинок
Салат з печеного гарбуза, цукіні, буряка,
сиру Фета під медово-лимонним соусом
Салат з овочів та адигейського сиру
Салат з пекинської капусти, кукурудзи,
огірка під ароматною олією
Салат з пекинської капусти, огірків
та томатів під оливковою олією
Салат "Грецький "
Салат "Капрезе
Салат "Табуле"
Салат "Тосканський"
(три види томатів, зелень, цибуля, ароматна олія)

Салат "Зелений"
(айсберг, сир Фета, авокадо,насіння соняшника, родзинки з зеленою олією)

Салат "Вінегрет"
Салат “Шопський”
(з бринзою й овочами, заправка оливкова олія)

Салат з сиру Халумі-гриль, печених яблук,
селери, мікс-салату під апельсиновим соусом
Капуста тушкована
Салат з печеного буряка, чорносливу
й горіхів під вершковим соусом
Салат з печеного буряка, моркви, мікс-салату,
кіноа та сиру Фета (лимонно-медовий дресінг)
Салат з буряка й Фети
(заправка оливкова олія)

Салат з буряка, шпинату, бринзи під ароматною олією
Салат зі шпинату, чері та моцарели
(оливкова олія)

Салат з авокадо, шпинатом, чері та фетою



Салат з грушею, мікс-салатом та сиром 
Брі під медово-гірчичним соусом
Салат з селери, моркви та яблука
(заправка оливкова олія або йогурт)

Салат з печеним гарбузом, мікс салатом
під сирним соусом
Салат з запеченої картоплі, спаржі,мікс-салату,
сиру дор-блю під гірчичним соусом
Айс-салат з томатами ,маслинами
та сиром Моцарела
Салат з печеного гарбуза, мікс-салату,
під сирним соусом
Овочеве соте
(з баклажанів)

Соління
(корнішони, чері, пелюстка)

180 140

180

180

180

180

180

180

180

60

125

90

105

120

90

60

САЛАТИ З РИБИ
Салат "Нісуаз" з тунцем фетою
Салат з пате із тунця, мікс-салатом,
ароматною олією
Салат "Мімоза"
(заправка майонез або сметана)

Салат з крабовими паличками
(заправка майонез або йогурт)

Салат "Оселедець під шубою"
(заправка майонез)

Салат "Цезар" з лососем
Салат "Цезар" з креветкою
Салат з лососем, айсбергом та соусом
з ікри летючої риби
Салат з лососем, пекинською капустою
під соусом Тахіні
Салат з креветками, руколою, запеченим
баклажаном, соусом Унагі
Салат з мідіями, мікс-салатом, овочами
під ароматною олією
Салат з кальмарами, мікс-салатом,
овочами під ароматною олією

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

110

110

70

70

70

160

165

160

145

180

135

110



САЛАТИ З М'ЯСОМ
Салат "Мексиканський"
(телятина, сир, квасоля червона, свіжі овочі, сметана, сальса,начос)

Салат "Тбілісі" 
(телятина, квасоля, овочі)

Салат "Днестр"
(Капуста, шинка,горошок)

Салат з Прошуто, овочів й мікс-салату
(заправка оливкова олія)

Салат з телятини, солодкого перцю, маринованого
огірка, маслин під гранатовим соусом
Салат з ростбіфом, мікс-салатом, овочами
Салат з печеної телятини, солодкого перцю,
маринованого огірка, маслин під гранатовим соусом
Салат з шинкою, помідором й хлібними
крутонами під сметанно-гірчичною заправкою
Салат з шинкою, пекинською капустою,
кукурудзою під йогуртовою запрвкою
Салат з сиром Халумі-гриль, авокадо,
курячою печінкою та полуницею
Cалат з синьої капусти,шинки, арахісу
під вершковим соусом
Салат з телятини, червоної квасолі, солодкого
перцю, маринованої цибулі під оливковою олією
Салат "Будапешт"
(овочі, телятина, бринза та ароматна олія)

Салат з шинкою, пекинською капустою
й зеленим горошком (заправка гірчична)

Салат з печеної курки, айсбергу, свіжих овочів
під лаймовим соусом
Салат з куркою, смаженими грибами,
спаржею, чері, айсбергом під соусом Песто
Салат з куркою мікс-салату, чері під
лимонно-медовим соусом
Салат з курки та білої капусти
під сметанним соусом
Салат з куркою, грибами, яйцем 
під гірчичним соусом
Салат з куркою, запеченим баклажаном,червоною
цибулею, солодким перцем під бальзаміко
й оливковою олією
Салат "Гавайський"
(курка, ананас,яйце, мариновані гриби під вершковим соусом)

Салат з копченого курячого філе, кукурудзою,
мікс-салатом, авокадо під вершково-гірчичним соусом
Салат "Цезар" з куркою
Салат з індичкою, печеним цукіні, чері, мікс-салатом,
горіхом кеш'ю під соусом Песто

180

180

180

180

180

180
180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

125

140

85

120

125

120
125

95

75

140

70

125

95

75

75

100

95

70

95

125

125

115

95

130



Салат з качиною грудинкою, селерою,
руколою, грушею, мікс-салатом під ягідним соусом
Салат з курячої печінки, салату, чері
під кисло-солодким соусом
Салат "Олів'є"
Салат “Столичний”

180

180

180

180

ПЕРШІ СТРАВИ
Борщ український зі сметаною
Борщ зелений зі сметаною
Рибна юшка
Грибна юшка
Крем-суп з грибів
Крем-суп з цвітної капусти
Крем-суп з моркви
Крем-суп з броколі
Крем-суп з шпинату
Крем-суп з гарбуза
Крем-суп овочевий
Суп "Мінестроне"
Суп сирний з грибами
Суп рисовий
Суп з сочевиці
Суп гречаний
Суп з галушками
Суп гороховий з копченостями
Суп квасолевий
Бульон курячий з яйцем та локшиною
Суп з м'ясними фрикадельками
Суп "Розсольник"
Суп "Солянка"
Суп “Харчо”
Шурпа з телятини
Окрошка
Суп «Гаспачо»
Місо-суп з тофу
Суп "Рамен" з куркою

280

280

280

280

280

280

280

280

280

280

280

280

280

280

280

280

280

280

280/30

280/30

280

280

280

280

280

280

280

280
280

45

60

75

65

75

70

80

90

65

45

45

45

45

40

45

55

55

45

60

80

70

90

55

60

80

80

45

50
60

180 85

90

75



ОСНОВНІ СТРАВИ
Пасти:
Паста з куркою та грибами
Паста "Карбонара"
Паста "Болоньєзе"
Паста з телятиною й томатами
Паста з лососем
Паста з мідіями
Паста по-тайськи
Паста з овочами
Фунчоза з креветками й кальмарами
Фунчоза з куркою

Страви з курки:
Котлета з курки парова
Котлета з курки класична
Котлета "по-київськи"
Котлета "Кордон-блю"
Котлета "по-київськи" з сиром Дор-блю та малиною
Котлета рублена з моцарелою
Котлета з індички
Відбивна з курки
Куряче філе тушковане з грибами у вершках
Жульєн з куркою у млинці
Люля кебаб з індички
Філе курки з моцарелою і томатами
Картопля "Гратен" з куркою
Індичка запечена з грушею
Індичка тушена у пікантному соусі
Качина ніжка запечена
Качина грудка запечена
Філе курки з в'яленим томатом, моцарелою
та базиліком
Оладки з курячої печінки
Курка у кисло-солодкому соусі
Рулет з курячого стегна з грибами й моцарелою
Рулет з курки зі шпинатом у беконі
Куряче стегно запечене
Ніжка куряча запечена
Куряча ніжка Баффало
Печеня з овочами та куркою

320

300

300

280

280

280

300

120

120

120

140

140

120

120

120

120

330

120

120

120

120

120

160

120

120

120

120

120

120

120

120

120

300

90

90

100

115

130

95

120

85

85

95

105

95

135

135

120

200

220

100

70

90

85

110

85

80

80

120

300

300
300

155

185

160

120

110

200

135

130

160
170



Курка "Чахохбилі"
Курка тушена у пікантному соусі
Курка на шпажці з солодким перцем
Нагетси з курки
Кіш з куркою
Печінка куряча у вершковому соусі
Рис "Карі" з куркою
Кесадилья
(кукурузна тортілья, курка, овочі, сир, гуакомоле)

Фахітос з куркою та рисом у тортіллі
Французьке курча запечене

М'ясні страви:
Люля-кебаб
Відбивна зі свинини
Шніцель
Свинина з ананасом тушена в імбирному соусі
Свинина тушена зі шпинатом
Медальони зі свинини під грибним соусом
Медальони з телятини під соусом Демі-гляс
Тушена телятина з каперсами у вершковому соусі
Котлета м'ясна (класична)
Котлета "Метро" з зеленню
Крученики м'ясні з грибами
Запечений м'ясний рулет з грибами
Біфштекс з грибним соусом
Рулет з телятини та шпинату
Рулет з телятини, чорносливу, горіхів
М'ясо по-французьки
Бургер з м'ясною котлетою та овочами
Міт-бол у томатному соусі
Тефтелі у вершковому соусі
Бефстроганов з грибами
Гуляш "Угорський"
"Чашушулі" з телятини
Голубці зі сметаною
Долма
Перець фарширований зі сметаною
Плов
Млинці з м'ясом та сметаною

120

120

120

120

120

120

270

270

300

180

80

100

115

110

150

100

100

150

120

190

120

120

120

120

120

120

120

180

120

120

130

120

170

120

160

300

300

120

120

120

130

120

240/30

240/30

240/30

270

300/30

130

125

140

100

90

160

160

160

90

110

110

130

135

125

135

120

135

100

90

115

150

105

115

145

150

85

115



Капуста тушена з ковбасками
Ковбаска Мисливська
Ковбаска Мюнхенська

Рибні страви:
Філе скумбрії-гриль
Рулет зі скумбрії з овочами та шпинатом
Філе хека запечене
Філе хека у томаті
Креветка на шпажці з овочевим рататуєм
Рибна запіканка
Рибна котлета
Рибний рулет зі шпинатом та грибами
Фіш-бол
Рибний бургер
Кіш з лососем
Тортілля з лососем та овочами

Вегетаріанські страви:
Полента з грибами й шпинатом
Деруни картопляні зі сметаною
Деруни картопляні з вершково-грибним соусом
Рагу з картоплі та овочів
Оладки з броколі
Оладки з гарбуза
Оладки з цукіні
Млинці з капустою та сметаною
Млинці з грибами й моцарелою
Цукіні у клярі з сирним соусом
Запіканка з цвітної капусти та горошку
Лазанья з цукіні
Лазанья з баклажанів
Лобіо
Різотто з грибами
Банош з бринзою
Цвітна капуста у клярі з сирним соусом
Вареники з картоплею
Бургер з овочами-гриль
Бургер з рослинною котлетою
Котлета рослинна
Рол с сиром Тофу
Рол з фалафелем

120

140

140

120

130

120

120

255

280

120

120

120

270

220

220

70

90

95

135

145

135

125

160

165

140

150

145

175

190

165

270

270

270

270

270

270

270

240/30

330

270

270

270

300

270

270

270

270

330

270

240

120

290

270

90

85

85

85

115

145

110

80

125

170

110

115

135

85

120

100

170

120

115

195

150

145

115



Картопля смажена з цибулею та грибами
Салат з бланшированих овочів
Кіш зі шпинатом та сиром Фета

270

180

220

85

115

90

ГАРНІРИ
Картопля запечена по-селянськи
Картопля пюре
Картопляно-гарбузове пюре
Шпинатне пюре
Морквяне пюре
Картопляні діпи
Картопля фрі
Пене/фарфале
Рис з овочами
Рис відварний
Каша гречана
Каша кукурудзяна
Каша "Артек"
Кус-кус
Кус-кус з овочами
Булгур
Овочі парові
(броколі, цвітна капуста, морква)

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

180

25

25

35

40

20

65

60

45

25

25

25

20

20

25

30

25

70

СОЛОДКІ СТРАВИ
Бісквіт
класичний/апельсиновий/банановий

Вівсяний пиріг з бананом
Пиріг морквяний з горіхами та родзинками
Пиріг з полуницею
Пиріг з яблуками
Пиріг тертий з ягодою
Шарлотка
Тертий пиріг
з джемом/яблуком/сливами/полуницею

Слойка
з вишнею/корицею/маком/яблуком/полуницею

Булочка "Сінабон"
Торт вафельний
Торт "Наполеон"
Хворост

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

100

30

40

40

45

40

50

35

45

45

30

50

40

20



100

100

120

100

100

100

100

100

100

100

100

25

30

30

30

30

55

35

45

30

55

30

НАПОЇ
Компот з ягід
Узвар
Компот з шипшини

250

250

250

25

25

25

Оладки зі згущеним молоком
Млинці зі згущеним молоком
Млинці з яблуком
Мафін лимонний
Мафін класичний
Штрудель з яблуком
Віденська вафля з карамеллю
Віденська вафля з ягідним конфі
Віденська вафля зі згущеним молоком
Запіканка сирна
Десерт «Пана-кота»

+380662980205 +380669039878

elena.bratyshchenko@dailyfood.com.ua

dailyfood.com.ua


